
УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах 

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

 

№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 2 
Первая 

младшая 

(2-3 года) 

 

09.10-09.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.00 

I подгруппа 

Речевое 

развитие 

 

 

 

16.10-16.20 

II подгруппа 

Речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

8.45-8.55 

I подгруппа 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

 

9.05-9.15 

II подгруппа 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира 

 

15.50-16.00 

Физическое 

развитие: 

Физкультура 

 

 

 

 

 

 

 

8.45-8.55 

I подгруппа 

Художественно -

эстетическое 

развитие: 

Рисование 

 

9.05-9.15 

II подгруппа 

Художественно -

эстетическое 

развитие: 

Рисование 

 

 

15.50-16.00 

I подгруппа 

Познавательное 

развитие: 

сенсорное 

развитие 

 

16.10-16.20 

II подгруппа 

Познавательное 

развитие: 

сенсорное 

развитие 

 

 

8.45-8.55 

I подгруппа 

Художественно 

-эстетическое 

развитие: 

Лепка 

 

9.05-9.15 

II подгруппа 

Художественно 

-эстетическое 

развитие: 

Лепка 

 

15.50-16.00 

I подгруппа 

Речевое развитие 

 

 

 

 

16.10-16.20 

II подгруппа 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

9.10-9.20 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.00 

Физическое 

развитие: 

Физкультура 

 

 

 

       ИТОГО: 10 занятий по 10 минут (с перерывом 10 минут). 

 

 

 

 

 



УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах 

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

 

№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 3 
Вторая 

младшая 

(3-4 года) 

 

8.45-09.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

9.20-9.35 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

 

 

 

15.50-16.05 

Физкультурный 

досуг 

(1 неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.45-9.00 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.20-09.35 
Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

15.15-15.30 

Музыкальный 

досуг 

(1-3 неделя) 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(лепка/ 

аппликация) 

 

9.25-9.40 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

 

 

8.45-9.00 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.20-9.35 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

 

8.45-9.00 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

9.10-09.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

       ИТОГО: 10 занятий по 15 минут (с перерывом 10 минут). 

       Музыкальный досуг 1-3 неделя 

       Физкультурный досуг 1 неделя 

 

 



УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах 

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

 

№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 4 
Средняя 

(4-5 года) 

 

9.10-9.30 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.40-10.00 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.10 

Физкультурный 

досуг 

(3 неделя) 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

9.40-10.00 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

конструирование 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка/ 

аппликация) 

 

 

 

15.15-15.35 

Музыкальный 

досуг 

(2-4 неделя) 

 

 

9.00-09.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

9.30-09.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

 

 

 

 

 

8.45-9.05 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.15-09.35 
Речевое 

развитие 

 

 

 

       ИТОГО: 11 занятий по 20 минут (с перерывом 10 минут). 

       Музыкальный досуг 2-4 неделя 

         Физкультурный досуг 3 неделя 

 

 

 

 

 

 



УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах 

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

 
№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 5 
Старшая 

(5-6 лет) 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.05 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-16.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

8.50-9.15/ 

9.25-9.50 

По подгруппам 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)/ 

Речевое развитие: 

Коррекционно- 

развивающие занятие с 

учителем-логопедом 

 

 

 

 

10.10-10.35/ 

10.45-11.10 

По подгруппам 

Социально - 

коммуникативное 

развитие (психолог) 

 

 

 

 

 

16.00-16.25 
Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация 

9.00-9.25 
Речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.05 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.15-15.40 

Музыкальны

й досуг 

(1-3 неделя) 

 

8.50-9.15/ 

9.25-9.50 

По подгруппам 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) / 

Речевое развитие: 

Коррекционно- 

развивающие занятие с 

учителем-логопедом 

 

10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное занятие) 

 

 

11.25-11.50 

Физическое 

развитие 

(на улице) 

 

16.00-16.25 

Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность) / 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 (конструирование) 
 

9.00-9.25 
Речевое развитие   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.35-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.15 

Физкультурный 

досуг 

(1 неделя) 

 

 

 

       ИТОГО: 13 занятий по 25 минут (с перерывом 10 минут). 

       Музыкальный досуг 1-3 неделя 

         Физкультурный досуг 1 неделя 

 

 



УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах 

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

 

№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 6 
Вторая 

младшая 

(3-4 года) 

 

8.45-9.00 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.10-9.25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

 

 

 

 

15.50-16.05 

Физкультурный 

досуг 

(2 неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.45-09.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

9.10-9.25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.45-9.00 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.10-9.25 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

Музыкальный 

досуг 

(2-4 неделя) 

 

 

8.45-9.00 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

9.10-9.25 
Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка/ 

аппликация) 

 

 

 

 

 

8.45-9.00 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирован

ие) 

 

9.10-9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

       ИТОГО: 10 занятий по 15 минут (с перерывом 10 минут). 

         Музыкальный досуг 2-4 неделя 

       Физкультурный досуг 2 неделя 

 

 



УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах 

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

 

№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 7 
Подготов

ительная 

(6-7  

лет) 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.40-11.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

11.25-11.55 

Физическое 

Развитие 

(на улице) 

 

 

16.00-16.30 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

8.50-9.20/ 

10.20-10.50 

По подгруппам 
Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) / 

Речевое развитие: 

Коррекционно- 

развивающие 

занятие с учителем-

логопедом 

 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.30 
Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

9.15-9.45/ 

9.55-10.25  

По подгруппам 

Социально - 

коммуникативн

ое развитие: 

Психолог (п/гр)/ 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

10.35-11.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.20 

Физкультурный 

досуг 

(3 неделя) 

 

 

 

8.50-9.20/ 

9.30-10.00 

По подгруппам 
Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) / 

Речевое развитие: 

Коррекционно- 

развивающие 

занятие с учителем-

логопедом 

 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/ 

аппликация) 

 

 

 

 

 

 

 

15.15-15.45 

Музыкальный 

досуг 

(2-4 неделя) 

 

 

8.50-9.20 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
9.30-10.00 

Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность) / 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

 

 

 

15.10-15.40 

Физическое 

развитие 

 

 

 

       ИТОГО: 14 занятий по 30 минут (с перерывом 10 минут).   

       Музыкальный досуг 2-4 неделя 

         Физкультурный досуг 3 неделя 

 



УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах 

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

 

№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 8 
Подготови

тельная 

(6-7  

лет) 

 

9.10-9.40/ 

10.40-11.10 

По подгруппам 

Познавательно

е развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира)/ 

Социально - 

коммуникативн

ое развитие: 

Психолог 

(п/гр) 

 

10.00-10.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

 

 

 

 

15.50-16.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/ 

аппликация) 

 

 

 

8.50-9.20/ 

9.30-10.00 

По подгруппам 
Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) / 

Речевое развитие: 

Коррекционно- 

развивающие 

занятие с учителем-

логопедом 

 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

9.15-9.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.00-10.30 

Речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.20 

Физкультурный 

досуг 

(1 неделя) 

 

 

 

 

 

8.50-9.20/ 

9.30-10.00 

По подгруппам 
Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) / 

Речевое развитие: 

Коррекционно- 

развивающие 

занятие с учителем-

логопедом 

 

10.10-10.40 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.15-15.45 

Музыкальный 

досуг 

(1-3 неделя) 

 

 

8.50-9.20 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

11.25-11.55 

Физическое 

Развитие 

(на улице) 

 
15.50-16.20 

Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность) / 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

 

 

       ИТОГО: 14 занятий по 30 минут (с перерывом 10 минут). 

         Музыкальный досуг 1-3 неделя 

         Физкультурный досуг 1 неделя 



УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах 

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

 

№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 9 
средняя 

(4-5  

лет) 

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.10 

Физкультурный 

досуг 

(4 неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.40-10.00 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.45-9.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

9.15-9.35 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Конструирование) 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/ 

аппликация) 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

Музыкальный 

досуг 

(2-4 неделя) 

 

 

8.45-9.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

9.15-9.35 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ИТОГО: 11 занятий по 20 минут (с перерывом 10 минут). 

       Музыкальный досуг 2-4 неделя 

         Физкультурный досуг 4 неделя 

 

 

 

 



УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах 

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

 

№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 10 
Подготови

тельная 

(6-7  

лет) 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

 

 

 

15.15-15.45 

Музыкальный досуг 

(1-3 неделя) 

 

 

16.00-16.30 

Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность) / 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 (конструирование) 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

11.25-11.55 

Физическое 

Развитие 

(на улице) 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.10-15.40 

Физическое 

развитие 

 

 

16.00-16.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/ 

аппликация) 

 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

10.35-11.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.45-10.15 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.20 

Физкультурный 

досуг 

(2 неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ИТОГО: 14 занятий по 30 минут (с перерывом 10 минут). 

         Музыкальный досуг 1-3 неделя 

       Физкультурный досуг 2 неделя 

 



УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах  

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

 

№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 12 
Старшая 

(5-6 лет) 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

 

 

10.15-10.40 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/ 

аппликация) 

 

 

 

 

 

 

 

15.15-15.40 

Музыкальный 

досуг 

(2-4 неделя) 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

10.00-10.25 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

11.25-11.50 

Физическое 

развитие 

(на улице) 

 

 

15.50-16.15 

Физкультурный 

досуг 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.05 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ИТОГО: 13 занятий по 25 минут (с перерывом 10 минут). 

         Музыкальный досуг 2-4 неделя 

         Физкультурный досуг 2 неделя 

 

 

 

 

 



УТВЕЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ д/с № 76 

комбинированного вида 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

__________________/А.В.Тарадина./  

Приказ от «29» августа  2025 г. № 67 -фах 

                   

 Расписание непрерывной образовательной и совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга    

на период с 01.09.2025 по 31.08.2026 

 

№ 

 группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 16 
Подготов

ительная 

(6-7  

лет) 

8.50-9.20 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира и 

расширение 

кругозора) 

 

 

 

 

 

9.30-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

 

 

 

15.10-15.40 

Физическое 

развитие 

 

 

 16.15-16.45 

Речевое 

развитие 

 

8.50-9.20/ 

9.30-10.00 

По подгруппам 
Речевое развитие: 

Коррекционно- 

развивающие занятие с 

учителем-логопедом/ 

Социально - 

коммуникативное 

развитие: Психолог 

(п/гр) 

 

 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

 

 

 

 
 

15.50-16.20 

Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность) / 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

 

8.50-9.20 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

 

 

 

 

9.30-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

10.15-10.45 

Физическое 

развитие 

 

 

15.50-16.20 

Музыкальный 

досуг 

(1-3 неделя) 

 

8.50-9.20/ 

9.30-10.00 

По подгруппам 
Речевое развитие / 

Речевое развитие: 

Коррекционно- 

развивающие 

занятие с учителем-

логопедом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация 

8.45-9.15/ 

9.25-9.55 

По подгруппам 
Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) / 

Речевое развитие: 

Коррекционно- 

развивающие 

занятие с учителем-

логопедом 

10.05-10.35 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

занятие) 

10.50-11.20 

Физическое 

Развитие 

(на улице) 

 

15.50-16.20 

Физкультурный 

досуг 

(3 неделя) 

 

 

 

 

 

 

       ИТОГО: 14 занятий по 30 минут (с перерывом 10 минут). 

         Музыкальный досуг 1-3 неделя 

         Физкультурный досуг 3 неделя 
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