
РАССКАЖИТЕ ДЕТЯМ ОБ ОСЕНИ…

 
Осень – прекрасное время года, полное красок и изменений в 

природе. Важно познакомить детей с этим временем года, 

чтобы они могли наслаждаться его красотой и понимать 

происходящие вокруг них природные явления. 
Ранняя осень – золотая пора. Золотыми становятся травы, деревья, 

кустарники. Короткое «бабье лето» дарит теплые денечки перед 

наступающими холодами. В прохладном, прозрачном воздухе поблескивают 

нити паутинок. Дни становятся короче и холоднее, а ночи длиннее, солнце 

уже не поднимается так высоко как летом. Все чаще моросит мелкий дождик, 

а утром появляются туманы. Ветер срывает с деревьев яркие листья, которые 

застилают землю багряно-желтым ковром. Листопад обнажает ветки 

деревьев, лишая их пышного яркого убранства. К середине осени солнце 

радует своим появлением совсем редко, становится все пасмурнее, чаще идут 

продолжительные холодные дожди. Все чаще по ночам случаются заморозки. 

Поздняя осень – серебряная пора. На лужах появляется первая корочка 

льда, снежинки начинают иногда падать на уже мерзлую землю, серебрятся 

опавшие листья, покрытые инеем, звенят обледеневшие веточки деревьев. 



Прячутся мелкие жучки и паучки, а птицы улетают на юг, но не все, а только 

перелетные. А как звери готовятся к зиме? Они делают полезные запасы, 

строят домики, утепляют свои гнезда и норки. Некоторые меняют свои 

шубки на зимние – более теплые, светлые, пушистые, чтобы быть менее 

заметными на белой поверхности снежного покрова. А люди собирают 

урожай в саду и на огороде, сеют озимые, готовят поля к весне. Какие овощи 

и фрукты собирают осенью? Прекрасное занятие для малышей 

и родителей смастерить кормушку для птиц, заготовить для них плоды и 

семена. С наступлением холодов птичкам все труднее найти корм.  

Что еще происходит в природе осенью? Что еще рассказать про осень 

для детей?  

1. Обсудите с ребенком, какое время года наступило. Изучите с малышом 

названия осенних месяцев. 

2. Помогите понять и запомнить осенние приметы: 

- наступила холодные дни, стало ветрено, часто идут дожди; 

- листья на деревьях меняют цвет с зеленого на желтый, оранжевый, 

красный, багряный; 

- начинается листопад; 

- спрятались насекомые; 

- перелетные птицы улетают на юг; 

- ночи стали более длинными, а дни короткими; 

- люди убирают урожай с полей, огородов и в садах; 

- нужно одеваться теплее, когда выходишь на улицу, потому что стало 

холодно; 

      3. Обсудите с ребенком значение слова листопад. Произнесите его вместе 

по слогам, из каких слов оно состоит? 

4. Подберите несколько интересных картинок про осень вместе с 

малышом, наклейте их в альбом или тетрадку. Придумайте по картинкам 

простые предложения и под картинками их запишите. 

5. Во время прогулки найдите листочки разных деревьев березы, клена, 

рябины, дуба, внимательно их рассмотрите, пусть малыш попробует 

нарисовать их на бумаге после возвращения домой, а вы помогите ему. 

 



ПОИГРАЙТЕ С РЕБЕНКОМ «С какого деревца листочек и 

веточка?» это поможет в развитии речи: 

- листочек березы – березовый лист; 

- веточка березы – березовая ветка и так далее. 

Деткам дошкольного и младшего школьного возраста можно предложить 

найти в каждой цепочке лишнее слово: 

- ель, рябина, тюльпан, клен; 

- тополь, береза, шиповник, дуб; 

- рябина, яблоня, черемуха, смородина; 

- дуб, осина, ель, липа, тыква. Просите малыша аргументировать свой выбор. 

 Составьте небольшие предложения на осеннюю тему, которые 

начинаются 

словами «наступила», «стало», «идет», «пожелтела», «облетели». 

Во время прогулки рекомендуем выучить небольшое простое 

стихотворение: 

«Птицы улетают, 

Собралися в стаи. 

Листья улетают, 

Ветер их уносит. 

Все это бывает, 

Если с нами осень.» 

Сначала предложите малышу заканчивать каждую строчку стихотворения 

соответствующими словами. Потом, говорите по строчке по очереди. В итоге 

ребенок легко выучит этот стишок, тем самым потренирует память. 

Стихи про осень для детей русские поэты написали немало очень 

красивых строк про осень. Предлагаем вам почитать стихи про осень для 

детей, может быть, захотите некоторые из них выучить. 

 

А. С. Пушкин 

«Унылая пора! 

Очей очарованье!» 

Приятна мне твоя прощальная краса — 

Люблю я пышное природы увяданье, 

В багрец и в золото одетые леса, 

В их сенях ветра шум и свежее дыханье, 

И мглой волнистою покрыты небеса, 

И редкий солнца луч, и первые морозы, 

И отдаленные седой зимы угрозы. 

 

  

Иван Бунин 

«ЛИСТОПАД» 

Лес, точно терем расписной, 

Лиловый, золотой, багряный, 

Веселой, пестрою стеной 



Стоит над светлою поляной. 

Березы желтою резьбой 

Блестят в лазури голубой, 

Как вышки, елочки темнеют, 

А между кленами синеют 

То там, то здесь в листве сквозной 

Просветы в небо, что оконца. 

Лес пахнет дубом и сосной, 

За лето высох он от солнца, 

И Осень тихою вдовой 

Вступает в пестрый терем свой. 

 

     Агния Барто 

«ЖУК» 

Мы не заметили жука 

И рамы зимние закрыли, 

А он живой, он жив пока, 

Жужжит в окне, 

Расправив крылья. 

И я зову на помощь маму: 

-Там жук живой! 

Раскроем раму! 

 

 

В. Степанов 

«ВОРОБЕЙ» 

Заглянула осень в сад – 

Птицы улетели. 

За окном с утра шуршат 

Жёлтые метели. 

Под ногами первый лёд 

Крошится, ломается. 

Воробей в саду вздохнёт, 

А запеть – Стесняется. 

 

Простые загадки про осень для детей будут по силам даже малышам. 

1.В золотистой круговерти Листья полетели. Это я пришла с дождями, 

Листопадом и ветрами. (Осень) 

2.Льется он косой стеной и стучит по нашим окнам. Сам холодный, 

проливной, а в саду беседки мокнут. Лист осенний долго кружит, чтоб 

потом спуститься в лужу. (Осенний дождь) 

3.Белка осенью без спешки прячет желуди, орешки, Мышка - зерна 

собирает, Норку плотно набивает. Это склад, а не нора, Зерен выросла гора! 

Что же делают зверята? Угадайте-ка, ребята! (Запасы на зиму) 



4.Сотни птиц, собравшись в стаи, днем осенним улетают. А летят они 

туда, где тепло всегда-всегда. Птички, вы куда спешите? Нашим детям 

расскажите! (На юг) 

5.Осенью он часто нужен - Если лупит дождь по лужам, если небо в 

черных тучах, Он для нас помощник лучший. Над собой его раскрой и навес 

себе устрой! (Зонтик) 

6.В сентябре и в октябре Их так много во дворе! Дождь прошел - оставил 

их, Средних, маленьких, больших. 

   

 
 


