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Пояснительная записка 

 
Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в ГБДОУ 

детский сад № 76 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга. 

Режим работы дошкольного образовательного учреждения: понедельник - пятница, с 07:00 до 19:00 

часов. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством 

Российской Федерации.  

Режим работы групп:  

- группы полного дня (12-часового пребывания) общеразвивающей направленности: с 07:00 до 19:00 

часов,  

- группы сокращенного дня (10-часового пребывания) компенсирующей направленности: с 08:00 до 

18:00 часов 

Праздники и развлечения для детей в период реализации образовательного процесса планируются 

в соответствии с Образовательной программой дошкольного образования. 

В летний период с детьми организуются подвижные игры, соревнования, целевые прогулки, 

праздники, развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем 

воздухе. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим Советом и 

утверждается приказом заведующего детским садом. Все изменения, вносимые в годовой календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующей детским садом и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

 

Календарный учебный график 

Содержание Первая мл. 

гр. 

(2-3 г.) 

Вторая 

младшая гр. 

(3-4 г.) 

Средняя гр. 

(4-5 лет) 

Старшая гр. 

(5-6 лет) 

Подготовит 

гр.  

(6-7 лет) 

Количество групп 

в каждой 
параллели 

2 2 2 2 4 

Начало 
учебного года 

01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 

Окончание 
учебного года 

31.08.2026 31.08.2026 31.08.2026 31.08.2026 31.08.2026 

Продолжительн 

ость 

образовательног 

о процесса 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Продолжительн 

ость учебной 
недели (дней) 

5 5 5 5 5 

Максимально 

допустимый 

объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

 

1 ч.40 мин. 
 

2 ч.30 мин. 
 

3 ч.20 мин. 
 

5 ч. 25 

мин. 

 

5 ч. 50 мин. 

Перерыв между 

непрерывной 

образовательной 

деятельностью 

Не менее 

10 минут 

Не менее 

10 минут 

Не менее 

10 минут 

Не менее 

10 минут 

Не менее 

10 

минут 

Праздничные и выходные дни 
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День народного единства 02.11.- 04.11.2024 3 дня 

Новогодние, Рождественские праздники 31.12-11.01.2026 12 дней 

День защитников Отечества 21.02 – 23.02.2026 3 дня 

Международный женский день 07.03.-09.03.2026 3 дня 

День Труда 01.05. -03.05.2026 3 дня 

День Победы 09.05.-11.05.2025 3 дня 

День России 12.06-14.06.2025 3 дня 

 

 Праздники и развлечения для воспитанников 

 

Наименование Сроки 

День знаний 01.09.2025 

Праздник Осени (по возрастным группам) 15.10.2025-29.10.2025 

День Матери (развлечения в группе) 28.11.2025 

Новогодние утренники 
(по возрастным группам) 

22.12.2025-26.12.2025 

День Защитника Отечества 16.02.2026-20.02.2026 

Масленица 16.02.2026-22.02.2026 

Международный Женский день 02.03.2026-06.03.2026 

День космонавтики 10.04.2026 

Международный день детской книги 02.04.2026 

Праздник Весны 02.03.2026-06.03.2026 

Выпускной бал 25.05.2026-29.05.2026 

День родного города 27.05.2026 
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